
 

 



Пояснительная записка 

Учебный план (далее – План) по оказанию дополнительных платных образовательных и 

иных услуг муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Центр развития ребенка – детский сад №51 «Радуга» является нормативным 

документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в 

образовательном учреждении с учетом специфики дошкольного образования, учебно-

методического, кадрового и материально-технического оснащения. 

Нормативной базой для составления планирования являются: 

 Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 09 ноября 2018 г.  

№ 196 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Уставом МБДОУ «ЦРР – д/с № 51 «Радуга»; 

 Постановлением № 28 от 28.09.20 г. Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»; 

 Постановлением № 2 от 28.01.2021 г. Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Лицензия на ведение образовательной деятельности ДОУ  

Основными задачами планирования являются: 

1. Регулирование объема образовательной нагрузки. 

2. Обеспечение углубленной работы по приоритетным направлениям 

деятельности ДОУ. 

2. Режим оказания дополнительных платных образовательных услуг. 

2.1.Режим   оказания   дополнительных   платных   образовательных   и иных услуг в 

старших группах    устанавливается   в соответствии с СанПиН, занятия   проводятся   во 

второй половине дня.  

2.2. В младших и средних группах ДОД осуществляется после 18:00. 

Продолжительность дополнительной образовательной деятельности: 

 во второй младшей группе – до 15 минут 

 в средней группе - до 20 минут 

 в старшей группе - до  25 минут 

 в подготовительной группе - до 30 минут 

Формы организации ДОД: групповые , подгрупповые и индивидуальные. В   качестве   

форм   организации      образовательной   деятельности применяются: игры,  беседы; 

проблемные ситуации; организация творческой работы; практические занятия; 

соревнования; взаимодействия с родителями: открытые занятия, беседы. 

 

 



 

Структура учебного плана 

     Структура учебного плана включает кружки, перечень которых формируется в 

соответствии   с   запросом   родителей   (законных   представителей)   воспитанников.    

Дополнительные платные образовательные услуги осуществляются на основе 

дополнительных общеразвивающих программ. 

№ Наименование Кол-во  

групп в 

которых 

проводится 

данный 

кружок 

Кол-во 

кружков в 

ДОУ  

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

месяц 

Всего 

часов  

1 Кружок «Логика» 1 1 1 4 36 

2 Комплекс мед. 

инд.озд.проф. услуг 

12 1 - 10 

процедур 

- 

3 Кружок «Развивалочка» 2 1 1 4 36 

4 Адаптационная группа 

«Радужка» 

- 1 2 8 72 

6 Кружок «Читай-ка»  5 2 1 4 36 

7 Кружок «Юный эрудит» 3 2 1 4 36 

8 Кружок «Послушный 

язычок» 

2 1 1 4 36 

9 Кружок «Вообразилия» 

 

1 1 1 4 36 

10 

 

Кружок «Funny English» 

(Веселый английский) 

5 2 1 4 36 

11 Группа с погружением в 

англоязычную среду 

1 1 - - - 

12 Кружок  «Волшебный 

песок» 

2 1 2 8 72 

13 Кружок 

«Робототехника» 

2 1 1 4 36 

14 Кружок «Задоринки» 6 2 1 4 36 

 

Учебный план по оказанию дополнительных платных 

образовательных услуг 

 

2 младшая группа 

 

 

средняя группа 

№ группы 1 14 2 9 7 13 

Количество кружков 

в неделю 

3 3 2 2 3 3 

Продолжительность 

одного кружка 

15 мин 15 мин 15 

мин 

15 мин 20 мин 20 мин 

Форма организации группо

вая, 

подгру

пповая 

группов

ая, 

подгруп

повая 

групп

овая, 

подгр

уппов

ая 

группо

вая, 

подгру

пповая 

групповая, 

подгрупповая 

групповая, 

подгрупповая 



Комментарии к 

проведению кружков 

Время 

провед

ения 

18.00-

18.15 

Время 

проведе

ния 

18.00-

18.15 

Врем

я 

прове

дения 

18.00-

18.15 

Время 

провед

ения 

18.00-

18.15 

Время 

проведения 

18.00-18.20 

Время проведения 

18.00-18.20 

 
 

 

Старшая группа 

 

 

Подготовительная группа 

№ группы 3 10 4 5 12 

Количество кружков в 

неделю 

4 4 3 4 4 

Продолжительность 

одного кружка 

25 мин 25 мин 30 мин 30 мин 30 мин 

Форма организации групповая 

подгруппо

вая 

групповая 

подгруппо

вая 

групповая, 

подгрупповая 

групповая, 

подгрупповая 

групповая, 

подгрупповая, 

индивидуальная 

Комментарии к 

проведению кружков 

проводятся 

во вторую 

половину 

дня 

два кружка 

в 15:25; 

два кружка 

с 18.00 до 

18.25 

проводятся 

во вторую 

половину дня 

два кружка в 

15:25; 

два кружка с 

18.00 до 

18.25 

проводятся во 

вторую 

половину дня 

два кружка в 

15:25; 

два кружка  с 

18.00 до 18.30 

проводятся во 

вторую половину 

дня 

два кружка в 

15:25; 

два кружка  с 

18.00 до 18.30 

проводятся во вторую 

половину дня 

два кружка в 15:25; 

      2 кружка  

   с 18.00 до 18.25 

 

 

 


